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La compréhension de la sexualité est un point extrêmement 
important sur le chemin conduisant à l’Amour et à la  
Vérité. L’humain vit dans son monde d’illusion de la  
matière. Cette impression de vie est gérée totalement  
par l’Ego et, par définition, par la naissance et la  
mort. Qui dit naissance et mort, dit maintient de  
l’illusion par tous les moyens et, le meilleur moyen,  
passe par cet «instinct» de reproduction dont l’élément  
«vital» en est la sexualité. Notre sexualité humaine n’a  
de sens que dans le cadre de la reproduction pour le maintien de l’Ego 
dans l’illusion de la matière. 
 
Je ne m’étendrai pas sur la masse de frustration engendré par 
l’accomplissement de cet «instinct» (60% des divorces dus à 
l’insatisfaction, la violence et la tromperie sexuelle), mais il est 
notoire que la sexualité est le pivot autour duquel tourne la terre. 
 
Je dois parler aussi du rapport qu’a la sexualité avec les sectes pour 
dire que toutes les sectes qui prônent une certaine sexualité, y compris 
son absence, sont à mil lieux de Dieu et de la Vérité. Elles contribuent 
au maintien de l’homme dans son illusion de matière sans oublier le 
«pouvoir» de l’homme sur la femme. J’avais un ami marié et père de 
famille qui avait fait un groupe dit spirituel, donnait des conférences 
et des séminaires ainsi que des séances privées soi-disant pour aider la 
spiritualité mais surtout pour lui permettre de satisfaire ses besoins 
homosexuels … cela n’a rien à voir avec Dieu et l’Esprit Saint. 
 
Mais que devient la sexualité chez le prétendant à la Vérité ? L’ascèse 
pourrait être une solution mais ce n’est pas la bonne, c’est prendre le 
problème à l’envers. Il ne faut pas supprimer la sexualité sous le 
prétexte que l’on veuille être spirituel, non seulement cela crée des 
tensions inutiles, mais aussi bloque souvent l’accès à l’Esprit Saint. 
Il faut simplement bien comprendre les raisons de la sexualité et la 
pratiquer dans le respect absolu de l’autre. Il ne faut absolument pas 
laisser la sexualité devenir un problème car ce sera un frein certain à 
l’évolution. Il faut se souvenir que la sexualité est le plus important 
phénomène pour l’Ego, son indispensable objet de maintien des émotions 
et du mental pour son pouvoir. 
 
Lorsque vient le moment, pour l’apprenti Fils de Dieu, de s’approcher de 
la Vérité, il découvrira que l’ensemble des bonheurs liés à la Vérité 
sont bien supérieurs au coït et, comme disait, je ne sais plus qui, 
l’orgasme de l’union avec Dieu est sans fin et non pas éphémère comme 
par le sexe !!! Ce que je veux encore dire, c’est qu’il faut laisser 
évoluer la sexualité sans la tourmenter ni la forcer. Dès l’instant où 
votre compréhension commence, la sexualité évolue sans accroc et sans 
que cela soit un problème. Il ne faut pas bloquer son évolution sous 
prétexte que vous avez peur de manquer de jouir du sexe, cela n’a aucun 
rapport (sans jeu de mot!). Évoluez, vous Fils de l’homme et laissez 
faire, vous Fils de Dieu se charger de la sexualité et de l’illusion de 
vos orgasmes. 
 

 


