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LA MALADIE 
 
Il n’est pas possible de guérir si nous ne comprenons 
pas, de façon consciente, quel but la maladie semble  
servir. Il y a ceux qui, envers et contre tout,  
affirment haut et fort que la maladie est due  
à des virus, des bactéries, des microbes et autres  
bébêtes, alors même que l’illusion n’est pas capable  
de créer quoi que ce soit. Il y a ceux qui, envers et  
contre tout, affirment haut et fort que la maladie est  
psychosomatique (conflit entre l’esprit et le corps) généralement 
inconscient alors que pour que l’esprit entre en conflit, il faut qu’il 
y ait eu une cause. 
 
Quelle peut bien être la cause d’une maladie si ce n’est une décision 
volontaire de notre esprit ? Cette décision nous l’avons prise 
volontairement et avec une certaine conscience par rapport au 
déroulement de notre vie (chez l’enfant qui vient de naître, ce peut 
être une décision de l’un ou l’autre des parents). Il ne sert à rien de 
dire que ce n’est pas vrai car c’est déjà une attitude pour se cacher la 
vérité. En acceptant de considérer que la maladie est volontaire pour 
satisfaire un besoin illusoire de notre Ego, l’on s’apercevra que c’est 
un mécanisme fou pour se tromper soi-même. C’est une défense contre la 
Vérité que nous sommes Dieu de par la filiation d’avec notre Père. La 
maladie est comme une baguette magique que l’on brandie lorsque la 
Vérité semble menacer notre existence illusoire. 
 
À ce moment intervient notre mémoire qui veut nous faire oublier que 
c’est nous qui avons décidé d’être malade afin que l’on ne puisse 
guérir. Si l’on comprend l’origine et la cause, l’on guérie 
instantanément reconnaissant en même temps la nature folle de la 
maladie. L’illusion disparaît à la seconde même de la prise de 
conscience. 
 
Tu ne peux guérir tant que tu cherches à te défendre de la Vérité. En 
fait, la maladie est le mensonge, elle est une décision, un choix qui 
nous rend faible et nous apporte la souffrance dans notre illusion afin 
de nous éloigner de Nous, Dieu que notre Ego est masochiste! Dans notre 
croyance que la maladie peut nous protéger de la Vérité, il y a une part 
importante d’infantilisme qui veut nous faire croire que le corps est le 
seul qui soit vrai au détriment de l’esprit et que le corps est plus 
puissant que la Vie éternelle. C’est comme si le chaos régnait sur le 
Trône de notre Vie. 
 
Dès que tu ramènes la Vérité à sa place, tu es le vainqueur de tous tes 
maux jusqu’à être le vainqueur sur la mort en T’ayant retrouvé. 
 

 


