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Il y a deux ..

L’on imagine souvent qu’il y a deux monde, le monde
de 1l’'Absolue (Dieu, Tao, l’Innommable, le Vrai et
j’en passe) et le monde de l1l’'homme (le limité,
l’imparfait, le malade, 1'Ego et j’en passe) hors,
il n'en est rien. Il n’'y a qu’un monde tout comme
nous ne sommes qu’un. Lorsque l’humain recherche

la spiritualité, il la cherche souvent a l’extérieur
de lui-méme alors que TOUT est en lui. Lorsque
quelqu’un pense a l’Esprit Saint, il se forge une image en dehors de son
esprit, ce qui est faux, l’'Esprit ne peut étre nulle part ailleurs que
dans son propre esprit. Lorsque nous comprenons que l'Esprit ne fait
qu’un avec nous, la ressentie face a tout ce qui nous entoure et face a
toutes situations sera différent au lieu de regarder les situations de
«bas» en «haut», nous les verrons depuis le «Je Suis» vers 1l’événement.
Il n'y a plus de partie «haute» et de partie «basse» en soi mais un
TOUT. Je vous demande pardon pour la difficulté que j’ai a exprimer un
ressenti aussi important.

Déja dans l’article traitant du temps, j’ai dit que nous étions un et
que l’on ne pouvait pas dire «mais c’est 1l’autre», dans cette situation
aussi l'on ne peut pas dire que c’est l’esprit ou 1l’'Esprit qui pense
mais bien Nous en entier ne faisant qu’Un.

L’aspirant a la Vérité ne peut pas dire : Au-dela de ce monde il y a un
autre monde que je veux ou auquel j'aspire car il est impossible d’en
toucher deux. Nous ne pouvons pas étre a cheval sur deux mondes. Soit
nous sommes avec l’esprit et nous sommes dans ce monde de l’illusion,
soit nous sommes avec l1’'Esprit et nous nous éveillons au Monde.

S’éveiller et entrer dans le Monde est un pas de géant pour retourner
dans la Maison du Pére. Dés que ce pas sera franchi, .., je vous en dirai
plus lorsque je l’aurai franchi, en attendant, continuons de rechercher
l’unité en pensant toujours comme étant UN seul Etre. En méditation, il
ne faut pas chercher la solution a l’extérieur de soi, il ne faut pas
projeter son esprit a l’extérieur, il ne faut pas chercher le vide
externe. Nous sommes tout plein et riche en dedans, en dehors réside
1’illusion.
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